
第 10 回浦安市フットサル大会開催要項 
1.主  催 浦安市サッカー協会 

2.主  管 浦安市サッカー協会フットサル委員会、一種委員会 

3.大会日程 【Ｏｖｅｒ３０の部】 【MIX の部】：平成 20 年 12 月 14 日（日） 

【ｵｰﾌﾟﾝの部】平成 20 年 12 月 23日（火・祝） 

4.大会会場 浦安市運動公園内多目的コート 

5.登録資格 共通要件：今回参加する他のチームと重複登録をしておらず、登録者全員がスポ

ーツ障害保険等に加入していること。また、大会運営に協力できること。（他の部門

との重複はかまわない）なお、部門ごとの要件は以下のとおりです。 

・オープンの部は１６歳以上で構成されたチーム。 

・Ｏｖｅｒ３０の部は、試合当日に満３０歳以上の選手で構成されていること。 

・MIX の部は、女性を２名以上登録し、かつ、試合中はピッチ上に２名以上の女子

選手が出場すること 

6．応募種別    【ｵｰﾌﾟﾝの部】12チーム     【Ｏｖｅｒ３０の部】6チーム     【MIXの部】6チーム 

なお、出場チーム数が定数に満たない場合、最終申込チーム数をもって出場チー

ム数に変え、出場チーム数が定数を越える場合、抽選により出場チームを決定す

る。 

7.大会形式 予選リーグおよび決勝トーナメントを考えています（各チーム最低 2 試合確保）が、

応募チーム数により変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

８．審判 各チームの帯同審判で行います。 

８．費用       1 チーム 6,000 円（市サッカー協会加盟チーム 4,000 円）※大会当日に徴収します 

 （なお、加盟チームは、登録されているチーム名で各部門１チームまで4,000円扱い

とします。チーム名を変える場合は登録扱いとはしません） 

９．申込       下記日時までにチーム名・参加種別・代表者の住所・氏名・年齢・電話番号を明記

した e-mail を 1syuiinkai@ufa.jp まで提出してください。なお、応募多数の場合は抽

選とします。 

 【Ｏｖｅｒ３０の部】 【MIX の部】：平成 20 年 12 月 9日（火） 

【ｵｰﾌﾟﾝの部】平成 20 年12 月 16日（火） 

10.連絡       添付ファイル等を確認できるメールアドレスをご連絡願います。 

11.問い合わせ先  浦安市サッカー協会フットサル委員会  蓬莱 ＴＥＬ：090-1605-6926 

 浦安市サッカー協会一種委員会  福本 ＴＥＬ：090-4399-0684 

e-mail： 1syuiinkai@ufa.jp 



浦安市フットサル大会競技規則（ローカル） 

 

１ 競技時間 

○ 10 分ハーフで行う（ハーフタイムは２分間、タイムアウトは設けない） 

○ 各コートにて時間を管理する 

２ 競技者数、選手交代 

○ １チーム５人（うち１人はゴールキーパー） 

○ GKは必ずフィールドプレーヤーと異なる色のユニフォームを着用すること 

○ 交代要員は最高 7人まで（１チーム 12 人まで登録可能） 

○ 選手は試合中交代ゾーンから自由に交代できる。ただし、交代選手は、プレー中の選手

が交代ゾーン内のタッチラインから完全にコート外に出てから、コートに入る（出る前に入

った場合、入った選手は警告を受ける） 

○ ＭＩＸの部においては、女性が２人以上必ずコートでプレーしていること 

○ 退場等によって片方または両方のチームが 3名未満になったとき競技は放棄される 

３ 用具 

○ シャツ、パンツ、ストッキング（ソックス）、すね当て、シューズ 

○ シャツはゼッケンが入ったものを着用する 

○ パンツ、ソックスはチーム内で同色のものを着用する 

○ 正副のユニフォームを用意するのが望ましいが、副に限ってはビブスでも可。その場合、

必ず、登録したゼッケンと同じビブスを着用する 

○ シューズはトレーニングシューズまたはフットサル専用シューズ（スパイクは不可） 

４ 審判 

○ 主審と第 2審判の 2名でゲームコントロールする 

○ 第 2審判も主審と同様、笛を持って競技規則の違反に対してフリーキックなどを与える 

○ 警告、退場も同様だが、2人の審判の判定が異なったときは主審の判定が優先 

５ 主な反則 

○ 激しいショルダーチャージとスライディングタックル（GK も含む）は禁止 

○ スライディングそのものは反則ではない『GKが自陣のペナルティーエリア内で、かつセー

ビングのためにスライディングするプレーや、ボールがタッチを割りそうなとき、スライディ

ングをしてピッチ内にボールを保とうとするプレーなど。（相手プレーヤーに対してのスラ

イディングは反則）』 

○ GK から出されたボールはハーフウェイラインを越えるか、相手競技者が触れるかしなけ

れば GK に戻すことはできない。戻されたボールを GK が触れたときは、その地点から相

手チームの間接フリーキックとする。ただし、その地点がペナルティーエリア内の場合は、

その地点に最も近いペナルティーエリアのライン上からの間接フリーキック 

○ 競技者が退場を命じられたチームは、2 分間経過後に交代要員のなかから競技者を補

充することができる。ただし2分間経過する前に得点された場合は、その直後に選手を補

充することができる。 

○ 退場を命じられた選手はピッチから離れなければならない。 

４ キックイン 

○ タッチラインからボールがコート外に出てアウトオブプレーになった場合、相手側にキック

イン（間接フリーキック）が与えられる 



○ キックインはボールをタッチライン上に置き、立ち足はライン上またはライン外に置き、走り

込んで蹴ってもよい 

 

５ ゴールキーパー関連 

○ 攻撃側が最後にボールに触れて、ゴールラインからボールがコート外に出てアウトオブプ

レーになった場合、または、ゴールキーパーがキャッチした場合はゴールクリアランス（キ

ーパースロー）となる。 

○ ゴールキーパーはコート内のいかなる場所においても４秒以上ボールをキープしてはな

らない。（その場から相手側の間接フリーキック） 

６ ４秒ルール 

○ ゴールクリアランス、フリーキックなどのリプレーは、４秒以内に行わなければならない。

（相手側の間接フリーキック） 

７ その他 

○ 本大会は５ファールルールは適用しない 

○ 退場や警告の累積は、次の試合には持ち越さない 

○ ＭＩＸの部で、女性が得点した場合は２点とします 

 


